
対象対象

テーマテーマ

栄養
筋力低下
骨折を予防する
食事のポイント
［講師］
管理栄養士

認知症
認知症とは

［講師］
認知症看護
認定看護師　
ほか

病気や
治療

脳卒中予防
［講師］
脳卒中看護
認定看護師

予防
誤嚥性肺炎の
予防について
［講師］
摂食嚥下障害
看護認定看護師

在宅
介護

終活について
［講師］
緩和ケア
認定看護師

内容内容

時間時間

お申し込み
お問い合わせ

出前講座出前講座
申込み申込み
フォームはフォームは
こちら！こちら！

出前講座出前講座のご案内のご案内
当院では各分野のスペシャリストが、

地域の集会やグループの研修会などの会場に出向き、
専門的な内容をわかりやすく解説する勉強会を　　　で開催しています。

あづま脳神経外科病院あづま脳神経外科病院
社会医療法人 秀公会社会医療法人 秀公会

サロンや老人会など、地域のイベントや集まりを開催する団体
やグループ、地域住民のみなさん。 ※少人数の場合はご相談ください。

※会場は、申請者の方にご用意いただきます。

月曜日～土曜日　9：00～17：00までの間で対応
※日祝・上記時間外の場合は要相談　講義時間は30～90分程度　

健康や予防に関することを、体操や寸劇などを交え分かりやすく
講義いたします。

（これは一例です。裏面をご参照ください。）

電話受付時間　月～土9：00～17：00まで

健康管理や病気予防・認知症や介護のことなど、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　知りたいことはありませんか？

無料無料

（ZOOMを使ったWEB開催も対応）
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医療・介護従事者、施設職員を対象とした講座には、当院の認定看護師を派遣致します。



タイトル一覧タイトル一覧
あづま脳神経外科病院あづま脳神経外科病院

社会医療法人 秀公会社会医療法人 秀公会

Tel:024-544-3651在宅医療連携支援センター
2025.07現在

出前講座出前講座


